
کز  کارها  خود  بر  گیر  آسان  »گفت 
روی طبع/ سخت می‌گیرد جهان بر مردمان 
که  است  حافظ  مشهور  شعر  سخت‌کوش« 
مردم  زبان  ورد  دارد  روزگار سختی  در  حالا 

ایران می‌شود. 
برای  درسی  که  شعرهایی  دست  این  از 
زندگی بغرنج  امروزی شده در ادبیات فارسی 
کم نیست. »در دهر هر آنکه خرده نانی دارد/ 
نه خادم کس  بهر نشست، آشیانی دارد/  وز 
بود، نه مخدوم کسی/ گو شاد بزِی که خوش 
به خیام که  جهانی دارد.« رباعی‌ای منسوب 
بودن  خوش  برای  بگوید  بشر  به  دارد  سعی 
این هم مقدمات زندگی و دوندگی  به  نیازی 
همین  حالا  و  ندارد  آن  تعلقات  کسب  برای 
شده  زاده  محسن  فرانک  کار  سرلوحه‌ی 
دانش  و  اطلاعات  علم  دکترای  او  است. 
شناسی دارد و علاقمند به کتاب و به خصوص 
کتاب‌های ادبی است. می‌گوید ادبیات فارسی 
همیشه  عرفانی،  زیبای  اشعار  خصوص  به  و 
در  بوده،  رمزگشا  و  راهنما  زندگی‌اش  در 
بوده  راهگشایش  همیشه  زندگی  چالش‌های 
و با خواندن این اشعار بی نظیر دچار شوق و 

اشتیاق وصف ناپذیری می شود. 
کارگاه‌های  و  دروه‌های  مدرس  محسن‌زاده 
آموزشی سرخوشی با ادبیات فارسی است و 
اخیرا پنجم شهریورماه یکی از همین دروه‌ها 
آزاد  دانشگاه  پردیس  آمفی‌تئاتر  سالن  در 

سیرجان برگزار شد.
مدرس  این  با  سخن‌تازه  بهانه  همین  به 

ادبیات گپی زده است.
به  را  فارسی  کهن  ادبیات  می‌خواهید    

زندگی امروز مردم ایران بیاورید؟
در حد خودم پیام ادبیات را درک کرده و 
به  با دیگران  را  ناب  تجربه  این  دارم  دوست 
اشتراک بگذارم. تلاشم این است که در حد 
جاري  اطرافیانم  زندگي  در  را  ادبيات  وسع، 

کنم تا این پیام را درک کنند و در این زمانه 
همراه  اضطراب  و  دلهره  با  آن  ماهیت  که 
است، مردم به اشعار فارسی پناه ببرند و به 

آرامش برسند.
و  شد  ایجاد  چگونه  کارگاه  این  ایده   

استقبال از آن چطور بود؟
حال  در  که  موضوع  این  به  کنم  می  فکر 
اصل،  از  را  ما  بشری  دستاوردهای  حاضر، 
مردم  و  کرده  دور  خود  طبیعت  و  ماهیت 
مثل  بیماری‌هایی  و  سردرگمی  نوعی  دچار 
استرس، اضطراب و ناشادی شده اند. هرچند 
دوره‌های  نظیرترین  بی  از  یکی  دوره  این 
است،  اطلاعات  و  ارتباطات  جهت  از  بشری 
آسایش  کنار  در  بشر  ساخت  فناوریهای  اما 
و امکاناتی که فراهم نموده آرامش ما را کم 

نموده است. در این جا دو عامل مهم:
 آگاهی از اهمیت کتاب و کتابخوانی در 
کنار فضاهای مجازی و شبکه‌های اجتماعی.

 آگاهی از میراث ارزشمند ادبی و فرهنگی 
کشورمان و درک پیام آن. 

این آگاهی می‌تواند در ایجاد شادی و نشاط 
اصیل و پایدار و بالا بردن روحیه مان بسیار 

تاثیرگذار باشد. 
آگاهی  سطح  بردن  بالا  راه‌های  از  یکی   
میراث  پیام  با  آشنایی  مردم،  در  نشاط  و 
آور  پیام  ما  ادبیات  است.  ادبی‌مان  ارزشمند 
در  معنایی  و  پایدار  و  اصیل  نشاط  و  شادی 
زندگی است. سلیقه جهانی آن را پسندیده اما 
با آن آشنا  متاسفانه اکثریت جامعه ما هنوز 

نیست یا آشنایی بسیار سطحی دارد.
از  بیش  اما می‌توانست  بود  استقبال خوب 
آموزش  اهل  زیاد  مردم  متاسفانه  باشد.  این 
و شعر و ادبیات نیستند. شرکت در دوره‌ها و 
کارگاه‌های آموزشی بسیار کمک کننده است. 
میراث  و  آموزش  قدر  بیشتر  مردم  امیدوارم 

ادبی مان را بدانند.
می  چگونه  ادبیات  و  شعر  شما  نظر  به   
و  دهد  قرار  تاثیر  تحت  را  مخاطب  تواند 

سرخوشی ایجاد کند؟
موارد  بر  ما  ادبيات  نشاط  و  شادی  کفه‌ی 
این  از  ما  چرا  پس  مي‌چربد.  اندوهگين‌اش 
کردن  خوب  برای  ارزشمند  و  غنی  ادبیات 
حال خودمان بهره نبریم؟ بعد از کارگاه‌های 
آموزشی بعضی‌ها می گویند ما نمي‌دانستيم 

ادبيات اين‌قدر شيرين و کاربردي است!
براي  که  است  فارسی  اشعار  محتواي  این 
انديشه  از  بتوانيم  تا  دارد  اهميت  ما  زندگي 
رسيده‌اند،  هستي  رازهاي  به  که  افرادي 
هم  که  است  نکته‌اي  اين،  و  کنيم  استفاده 
و  کهن  ادبيات  در  هم  و  معنوی  مثنوي  در 
عرفاني ما به آن اشاره شده است که شادي 
امر دروني و سپس،  اول، يک  و حال خوب، 
پول  که  بگوييم  است. شايد  بيروني  امر  يک 
است.  موفقيت  و  خوب  حال  عامل  ثروت،  و 
داشت،  صحت  نکته  اين  اگر  درصورتي‎که 
خوبي  حال  از  ثروتمند  افراد  تمام  بايد 
به  نيست.  اين‌طور  ولي  باشند،  برخوردار 
برفش  بيش،  بامش  »هرکه  قول ضرب‌المثلِ 
امکانات  داشتن  با  گاهي  انسان‌ها  بيشتر« 
مادي، مشکلات بزرگ‎تر و پيچيده‌تري دارند. 
پس خوشحالي، يک امر دروني است و انسان 
بايد بلد باشد که به عنوان يک موجود مختار، 
دليل  همين  به  کند.  خوب  را  درونش  حال 

است که مولانا مي‌گويد:
 راه لذت از درون دان نه از برون/ ابلهي دان 

جستن قصر و حصون.

در يکي از مقالات روانشناسی 
خواندم که شادي و حال خوب، 
و  شکرگزاری  از  است  عبارت 
رضايت به آن‎چه داريم و تلاش 
دست  به  و  زندگي  بهبود  براي 
آوردن آن‌چه نداريم. حافظ هم 
گفته:  را  همین  هشتم  قرن  در 
»رضا به داده بده وز جبين گره 

بگشاي« 
بزرگ  شعرای  اشعار  واقع  در 
می  عیان  اسرار  که  آنجا  از  ما 
دارند،  خود  در  معنایی  و  کنند 
برای اهل دل )کسانی که محرم 
شده اند(، سرمستی و سرخوشی 

ایجاد می کند. به قول حافظ:
پرده  زین  آشنا  تانگردی   

رمزی نشنوی
جای  نباشد  نامحرم  گوش 

پیغام سروش
کوتاهی  زمینه  این  در  آیا   
ادبیات  و  شعر  و  گرفته  صورت 
مخاطب  برای  باید  که  طور  آن 

ایرانی تعریف نشده است؟
به نظر من ادبیات ما به درستی 
آموزش  مردم  و  نشده  معرفی 
نمی  مردم  اند.  ندیده  را  لازم 

می‌کنند  فکر  ادبیات چیست!  پیام  که  دانند 
که خواندن شعر خسته‌کننده است یا بعضی 
همین  و  است  درک  غیرقابل  برایشان  اشعار 
می‌کند.  منصرف  اشعار  خواندن  از  آنهارا 
که  ایهام‌هایی  و  استعاره‌ها  که  است  طبیعی 
در شعر به کار می‌رود آن را پیچیده و سخت 
گویند:  می  با خودشان  مردم  اغلب  و  نموده 
باید  آن  فهم  برای  که  بخوانم  را  چرا چیزی 
رمزگشایی کنم؟ به‌خصوص آن‌هایی که برای 
لذت بردن و سرگرمی به سراغ شعر می‌روند. 
خواندن چیزی بدون درک آن ترسناک است. 

ما مخالف  از تحصیل کرده‌های  بعضی  حتی 
اشعار ادبی ما هستند و معتقدند که ادبیات 
ما را از عقل و منطق که لازمه زندگی امروزی 

است دور کرده است.
 اگر بخواهید مخاطب علاقمند به ادبیات 
فارسی را به خواندن شعر تشویق کنید اشعار 

کدام شاعر را پیشنهاد می کنید و چرا؟
شعرای بزرگی چون حافظ، سعدی، مولانا، 
و  ادب  بزرگان  از  همه  نظامی  و  فردوسی 
این  از  کدام  هر  اشعار  و  هستند  ما  فرهنگ 
سرمست  دارد؛  پیامی  معنا  عالم  از  بزرگان 
هر  به  آورد.  می  سرخوشی  و  است  کننده 

ما  برای  اشعارشان  ببریم  پناه  که  کدام 
شکر  را  خدا  رمزگشاست.  و  راهگشا  راهنما، 
است  فارسی  زبانم  و  ام  ایرانی  که  کنم  می 
را می‌خوانم  پرمعنا  و  زیبا  اشعار  این همه  و 
و غرق در سرمستی و سرخوشی می شوم! و 
این نوشته را می خوانند  از همه کسانی که 
می خواهم که این اشعار پر محتوا را در حد 
توان و معلومات خود بخوانند و درک کنند. 

به قول حافظ:
کام خود آخر عمر از می و معشوق بگیر

حیف ایام که یکسر به بطالت برود

گپی با مدرس کارگاه »سرخوشی با ادبیات« درباره تاثیر شعر کهن فارسی بر درمان زندگی نفس‌گیر امروزی؛

شادی بطلب که حاصل عمر دمی‌ست

شماره 757
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کاظمـی بـا بیـان اینکـه طبـق قانـون، روز اول مهـر روز بازگشـایی مدارس اسـت، اظهـار کـرد: اگر اول کاظمـی بـا بیـان اینکـه طبـق قانـون، روز اول مهـر روز بازگشـایی مدارس اسـت، اظهـار کـرد: اگر اول 
مهـر تعطیـل باشـد طبیعتـا روز بعـد از آن مـدارس باز می‌شـوند اما امسـال اول مهر روز شـنبه اسـت مهـر تعطیـل باشـد طبیعتـا روز بعـد از آن مـدارس باز می‌شـوند اما امسـال اول مهر روز شـنبه اسـت 
که تعطیل رسـمی هم نیسـت؛ بنابراین شـنبه اول مهر که تعطیل رسـمی هم نیسـت؛ بنابراین شـنبه اول مهر ۱۴۰۲۱۴۰۲ روز اصلی بازگشـایی مدارس اسـت.وی  روز اصلی بازگشـایی مدارس اسـت.وی 
دربـاره برگـزاری جشـن غنچه‌هـا، شـکوفه‌ها و جوانه‌هـا نیـز توضیـح داد: جشـن شـکوفه‌ها مربـوط به دربـاره برگـزاری جشـن غنچه‌هـا، شـکوفه‌ها و جوانه‌هـا نیـز توضیـح داد: جشـن شـکوفه‌ها مربـوط به 
پایـه اول ابتدایـی و جشـن جوانه‌هـا مربوط به پایه هفتم اسـت که روز پایـه اول ابتدایـی و جشـن جوانه‌هـا مربوط به پایه هفتم اسـت که روز ۲۹۲۹ شـهریور ماه برگزار می‌شـود  شـهریور ماه برگزار می‌شـود 
و اسـتان‌ها بایـد بـرای ایـن روز برنامه‌ریـزی خـود را انجـام دهند. جشـن غنچه‌ها برای کودکسـتانی‌ها و اسـتان‌ها بایـد بـرای ایـن روز برنامه‌ریـزی خـود را انجـام دهند. جشـن غنچه‌ها برای کودکسـتانی‌ها 

)پیـش دبسـتانی‌ها( نیـز )پیـش دبسـتانی‌ها( نیـز ۱۵۱۵ مهر مـاه برگزار می‌شـود.‌‌‌‌‌‌‌‌‌ مهر مـاه برگزار می‌شـود.‌‌‌‌‌‌‌‌‌

سال تحصیلی 
دانش‌آموزان 
اول مهر آغاز 

می‌شود

خبــر  برنامه‌ای برای جداسازی دانش‌آموزان افغانستانی و ایرانی نداریم برنامه‌ای برای جداسازی دانش‌آموزان افغانستانی و ایرانی نداریم
معـاون آمـوزش ابتدایی اداره‌کل آموزش و پرورش اسـتان کرمان با اشـاره به اینکه در سـال تحصیلی گذشـته ۱۸ هـزار دانش‌آموز 
اتبـاع در اسـتان کرمان داشـتیم، گفـت: »دانش‌آموزان اتباع بـرای تحصیل در مـدارس ایرانی باید الزاما کد یکتا داشـته باشـند و 
اگـر دانش‌آمـوزی فاقد کد یکتاسـت بایـد برای دریافـت کد بـه ادارۀ مهاجرت مراجعه کنـد، زیرا به هـر حال اتباع باید در کشـور 
مـا سـاماندهی شـوند«.طاهره زحمتکش بـا تاکید بر این‌کـه برنامه‌ای بـرای جداسـازی دانش‌آموزان اتبـاع از دانش‌آمـوزان ایرانی 
نداریم، افزود: »مدرسـه دانش‌آموزان اتباع را در رفسـنجان، بردسـیر و کرمان داریم که جمعیت دانش‌آموزان افغانسـتانی بیشـتر از 

بچه‌هـای ایرانـی اسـت، اما بیشـتر به سـمتی می‌رویم که همـۀ بچه‌ها کنار هم باشـند و بـا هـم درس بخوانند«.
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      سمیرا سرچمی

آهن آلات دست دوم و آهن آلات دست دوم و 
انواع ضایعاتانواع ضایعات

 شما را با بالاترین قیمت  شما را با بالاترین قیمت 
در محلدر محل   خریداریم.خریداریم.
0 9 1 3  1 4 5  2 6 4 3
0 9 1 3  2 7 8  3 0 5 2
0 9 1 9  2 3 0  5 0 3 6

خدائی  

جوشکــاری سیــارجوشکــاری سیــار
فَنس کِشی - تعمیر در و پنجره - سایه بان و...فَنس کِشی - تعمیر در و پنجره - سایه بان و...

09130913    532532  08420842 -  - 09130913    279279    43724372

نظر به اینکه  خانم  زیبا قاسم پور فرزند  جهانگیر کد ملی  1950175278    با ارائه دو 

برگ استشهادیه از دفتر اسناد رسمی شماره  45  سیرجان منضم به تقاضای کتبی جهت 

دریافت سند مالکیت المثنی دو دانگ مشاع از  شش دانگ    خانه پلاک  124  فرعی  از 

2112 اصلی  واقع در بخش 35    کرمان متعلق به وی  بعلت جابجایی مفقود گردیده با 

برسی معلوم  گردید دفتر الکترونیک 140220319012001638      بنام نامبرده  صادر 

وتسلیم گردیده است واز این اداره تقاضای صدور سند المثنی  پلاک فوق را نموده است لذا 

بنا به درخواست نامبرده برحسب  دستور تبصره یک اصلاحی ماده 120 آیین نامه قانون 

ثبت مراتب  در یک نوبت  آگهی  تا چنانچه شخص یا اشخاصی مدعی انجام معامله نسبت 

به ملک مرقوم یا مدعی  وجود سند مالکیت نزد خود می باشد از تاریخ انتشار این اگهی 

)یک نوبت است(  ظرف مدت 10 روز مراتب را با ارایه اصل سند یا سند معامله کتبا به اداره 

ثبت اسناد سیرجان اعلام نماید بدیهی است پس از انقضای مدت مقرر در آگهی )10 روز(  

هیچگونه ادعایی از هیچکس مسموع نخواهد بود  واین اداره وفق ضوابط و مقررات نسبت 

به صدور سند مالکیت المثنی به نام مالک اقدام خواهد نمود

  شناسـه آگهی: 1563921 

 تاریـخ انتشار: چهارشنبه 1402/06/22

سعید نظریسعید نظری
سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجانسرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجان

آگهی فقدان سند مالکیتآگهی فقدان سند مالکیت  
نظر به اینکه  آقای  مجتبی زید آبادی نژاد فرزند  احمد  کد ملی   3071901267   

با ارائه دو برگ استشهادیه از دفتر اسناد رسمی شماره  153  سیرجان منضم به تقاضای 

کتبی جهت دریافت سند مالکیت المثنی   شش دانگ   اپارتمان پلاک 14   فرعی  از1198   

اصلی  واقع در بخش  36   کرمان متعلق به وی  بعلت جابجایی مفقود گردیده با برسی 

معلوم  گردید ذیل ثبت 45653     بنام نامبرده  صادر وتسلیم گردیده است واز این اداره 

تقاضای صدور سند المثنی  پلاک فوق را نموده است لذا بنا به درخواست نامبرده برحسب  

دستور تبصره یک اصلاحی ماده 120 آیین نامه قانون ثبت مراتب  در یک نوبت  اگهی  

تا چنانچه شخص یا اشخاصی مدعی انجام معامله نسبت به ملک مرقوم یا مدعی  وجود 

سند مالکیت نزد خود می باشد از تاریخ انتشار این اگهی )یک نوبت است(  ظرف مدت 10 

روز مراتب را با ارایه اصل سند یا سند معامله کتبا به اداره ثبت اسناد سیرجان اعلام نماید 

بدیهی است پس از انقضای مدت مقرر در آگهی )10 روز(  هیچگونه ادعایی از هیچکس 

مسموع نخواهد بود  واین اداره وفق ضوابط و مقررات نسبت به صدور سند مالکیت المثنی 

به نام مالک اقدام خواهد نمود

  شناسـه آگهی: 1565765 

 تاریـخ انتشار: چهارشنبه 1402/06/22

سعید نظریسعید نظری
سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجانسرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجان

آگهی فقدان سند مالکیتآگهی فقدان سند مالکیت  
نظر به اینکه  خانم  نازنین فاطمه مراد پور فرزند مصطفی    کد ملی  3060976007    

با ارائه دو برگ استشهادیه از دفتر اسناد رسمی شماره 230   سیرجان منضم به تقاضای 

کتبی جهت دریافت سند مالکیت المثنی 64 سهم از 96 سهم  شش دانگ    خانه پلاک  

5458  فرعی  از2313   اصلی  واقع در بخش   35  کرمان متعلق به وی  بعلت جابجایی 

مفقود گردیده با برسی معلوم  گردید ذیل ثبت 41107 و 39188    بنام نامبرده  صادر 

وتسلیم گردیده است واز این اداره تقاضای صدور سند المثنی  پلاک فوق را نموده است لذا 

بنا به درخواست نامبرده برحسب  دستور تبصره یک اصلاحی ماده 120 آیین نامه قانون 

ثبت مراتب  در یک نوبت  اگهی  تا چنانچه شخص یا اشخاصی مدعی انجام معامله نسبت 

به ملک مرقوم یا مدعی  وجود سند مالکیت نزد خود می باشد از تاریخ انتشار این اگهی 

)یک نوبت است(  ظرف مدت 10 روز مراتب را با ارایه اصل سند یا سند معامله کتبا به اداره 

ثبت اسناد سیرجان اعلام نماید بدیهی است پس از انقضای مدت مقرر در آگهی )10 روز(  

هیچگونه ادعایی از هیچکس مسموع نخواهد بود  واین اداره وفق ضوابط و مقررات نسبت 

به صدور سند مالکیت المثنی به نام مالک اقدام خواهد نمود.

  شناسـه آگهی: 1565763 

 تاریـخ انتشار: چهارشنبه 1402/06/22

سعید نظریسعید نظری
سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجانسرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان سیرجان

آگهی فقدان سند مالکیتآگهی فقدان سند مالکیت  
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آگهی مناقصه    شماره  1402/619
شرکت حمل و نقل ترکیبی مواد معدنی گهر ترابر سیرجان )سهامی عام( در نظر دارد؛

» تعداد » تعداد 161161  قلم از اقلام و لوازم یدکی موتوری و گیربکسی«  قلم از اقلام و لوازم یدکی موتوری و گیربکسی« 
مورد نیاز خود )مربوط به کامیون های بنز زیرمایلر ملکی( را از طریق انتشار آگهی عمومی از 

لذا کلیه متقاضیان جهت مطالعه و  فروشندگان و تامین کنندگان واجد شرایط خریداری نماید. 

دریافت اسناد به دفتر شرکت مراجعه یا از طریق نشانی اینترنتی www.gttmco.com اسناد 
را دریافت نمایند. 

مهلت تحویل پاکات: ساعت مهلت تحویل پاکات: ساعت ۱۶۱۶ روز چهارشنبه مورخ  روز چهارشنبه مورخ 0505//0707//14021402

نبش  دادسرا،  روبروی  صفارزاده،  بلوار  سیرجان،  اسناد:  تحویل  جهت  شرکت  دفتر  نشانی 

صفارزاده ۳ شرکت گهر ترابر سیرجان، طبقه دوم، دفتر کمیسیون معاملات.

تلفن جهت هر نوع هماهنگی: 09131781138 )آقای نظری(

                         دفتر حقوقی و کمیسیون معاملات شرکت حمل‌ونقل‌ترکیبی مواد معدنی گهر ترابر سیرجان )سهامی عام(

برادرزاده پرتلاش و گرانقدرم؛

سرکارخانم  فاطمه نعمتیسرکارخانم  فاطمه نعمتی
توفیق قبولــی شما در دوره تخصصــی پاتــولوژی دانشگـــاه تهـــران و ورود به دروازه 

های دنیای علم و دانش یکی از موهبت هایی است از سوی خداوند نصیب انسان های سختکوش و 
شایسته می شود. این موفقیت و طی مدارج علمی در آینده، مژده کیمیا شدن را به مس وجودت می دهد؛ 

ما نیز به نوبه خود کسب این موفقیت را به شما رهجوی مسیر علم وتعلم تبریک عرض می نمائیم.

از خداوند متعال استمرار موفقیت هایت در تمامی عرصه های زندگی را خواستاریم و از صمیم قلب 

این پیروزی شیرین را به تو شادباش می گوییم.

از طرف عمو عباس و خانوادهاز طرف عمو عباس و خانواده


